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Programa dia 2

Desde a fase inicial de um projeto hospitalar até à 
prestação de cuidados de saúde diários, são diversas 
as variáveis que compõem um desafio que se prolonga 
no tempo e exige uma capacidade de antecipação 
fora do comum, na evolução e inovação das práticas 
e respostas em saúde, partindo do eixo humano – os 
profissionais e as comunidades que serve. 
Os participantes terão oportunidade de assistir e 
contribuir para este debate, que irá reunir profissionais 
com experiência e envolvimento, a vários níveis, em 
processos de criação ou remodelação de estruturas 
de saúde, do pensamento ao funcionamento. A talk 
será conduzida por Cecília Mendonça, reconhecida 
especialista neste âmbito e autora do Livro “Como 
Nasce um Hospital”.

Data 31/05/2023

Hora 16h00 às 18h00

Duração 120 minutos

Sessão 2

Local Auditório S+A, Lisboa

Maria do Céu Machado

Professora Catedrática da Fac. 
de Medicina da Univ. de Lisboa, 
Presidente da Sociedade de 
Ciências Médicas e da Fundação 
AstraZeneca. Foi membro 

do Conselho Nac. de Ética para Ciências da Vida, 
Conselho Geral e Científico da FMUL, Pres. do 
INFARMED e do Conselho Disciplinar Sul da O.M., 
Vice-Presidente do Conselho Nac. de Saúde, Alta-
Comissária para a Saúde, Diretora Clínica do CHLN e 
Hospital Fernando Fonseca. Prémios Bial de Medicina 
Clínica, Prémio de Qualidade Amélia de Mello, 11 livros 
e 183 publicações.  Medalha de Ouro do Ministério da 
Saúde, Grande Oficial da Ordem de Mérito, Mérito da 
Ordem dos Médicos e Prémio Carreira da Sociedade 
Portuguesa de Pediatria.

Joana Peres

Licenciada em Arquitetura pelo 
Instituto Superior Técnico. 
Ao longo de 18 anos de 
experiência profissional, 
desenvolveu projetos de 

Arquitetura em diferentes escalas e diversos tipos 
de usos na S+A. Acompanhou os projetos da área 
da Saúde desde a entrada no atelier sendo um 
dos principais enfoques da sua experiência. Nesta 
área desenvolve todas as fases projetuais, desde 
a conceção, a coordenação e o acompanhamento 
de obra. Os projetos desenvolvidos envolvem mais 
de meia centena de estudos, onde se incluem o 
Hospital Beatriz Ângelo, o Hospital Oncológico 
de Sidi Bel Abbes e o Hospital Cuf Sintra.

Painel

A quem se destina

Arquitetos, Projetistas, Engenheiros, Profissionais 
de Saúde, Gestores Hospitalares, Organismos 
públicos, Docentes e Estudantes Universitários, 
demais interessados e/ou envolvidos em processos de 
implementação de unidades de saúde.

Painel

Joana Peres Arquiteta

Maria do Céu Machado Médica

Maria José M. da Costa Dias Enfermeira

Com moderação de

Cecília Mendonça Engenheira Química

•• COMO NASCE UM HOSPITAL
Seminário 
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Maria José M. 
da Costa Dias

Enfermeira Doutorada em 
Enfermagem, com Competência 
Acrescida em Gestão. Enfermeira 
Especialista em Saúde Infantil 

e Pediátrica. Pós-Graduada em Gestão de Unidades 
de Saúde e Curso de Administração de Serviços de 
Enfermagem. Vogal e Vice-Presidente do Conselho 
de Enfermagem da Ordem dos Enfermeiros. 
Foi Enfermeira Diretora do Hospital da Luz e do 
Hospital Egas Moniz. É Enfermeira Diretora do 
Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central e 
professora convidada em escolas de enfermagem. 
Iniciou o seu percurso profissional em 1980.

Condições

1 Inscrições até 72 horas antes da data da sessão, 
na página S+Academy em 
www.saraivaeassociados.com/academy

2 A realização deste seminário está condicionada a 
um número mínimo e máximo de inscrições. Por 
favor, aguarde a confirmação da disponibilidade de 
participação, efetuada através de e-mail.

Cecília Mendonça

Engenheira Química, colaborou 
em dezenas de programas 
funcionais, na Direcção-Geral 
dos Hospitais e na Direcção-
Geral das Instalações e 

Equipamentos da Saúde. Na Espírito Santo Saúde, 
atual Luz Saúde, participou no desenvolvimento de 
novas unidades e na remodelação das existentes. 
Foi docente de Gestão e Avaliação de Tecnologias 
de Saúde, no mestrado de Gestão de Unidades 
de Saúde da Univ. Lusófona. Autora do Livro 
“Como Nasce um Hospital”, uma visão global 
do processo de criação de unidades de saúde, 
metodologias, normativo e legislação, fundamentais 
na área da construção de edifícios de saúde.

Moderação
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